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Oggetto: Pausa pranzo e buono pasto per il personale turnista. 
 
 
Egregi Dirigenti, 
recenti pronunciamenti della Corte di Cassazione sono intervenuti sulla materia della pausa 
pranzo e dell’attribuzione del buono pasto dando, a nostro giudizio, indicazioni che meritano 
di essere valutate da questa Amministrazione. 
Sino ad oggi, in molti dei nostri istituti, pausa pranzo e buono pasto per il personale turnista 
sono stati riconosciuti solo in presenza di un turno di 8 ore, in applicazione dell’art. 4 
dell’Accordo del 1996. Il supremo organo di giurisdizione italiana, di recente e in più 
occasioni, ha invece affermato che superate le 6 ore lavorative i turnisti hanno 
automaticamente diritto alla pausa pranzo, e quindi al buono pasto, indipendentemente dalle 
concrete modalità di svolgimento del turno di lavoro, anche in assenza della richiesta 
esplicita del lavoratore e hanno diritto a fruire della pausa pranzo/cena, ai fini del recupero 
delle energie psico-fisiche e della eventuale consumazione del pasto. 
Con la presente pertanto siamo a richiedere quali verifiche ed iniziative stia mettendo in 
campo questa Amministrazione, sia dal punto di vista contrattuale che delle risorse, per 
l’eventuale estensione del diritto a tutti i lavoratori ed agli istituti del Ministero in cui ricorrano 
le condizioni, sopra descritte, per il riconoscimento della pausa pranzo e del buono pasto al 
personale turnista. 
In attesa di un cortese riscontro si porgono cordiali saluti. 

Roma, 5 marzo 2024. 
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